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Dolgular bugün neredeyse botulinum toksin uygulamaları 
kadar sık yapılan kozmetik işlemlerden biridir. Bu uygulamar-
da kullanılan ilaçların güvenliği, etkinliği ve doğal sonuçları 
sağlamak için iyi bir kalitede olması dolgu maddesi seçmek 
için önemlidir.

Kötü kalitede dolgu maddeleri, alerjik reaksiyonlar, iltihap-
lanma ve hatta enfeksiyon gibi yan etkilere neden olabilecek 
zararlı bileşenler içerebilir. Bu yan etkiler ciddi ve hatta ölüm-
cül olabilir. İyi kalitede dolgular, güvenli ve FDA(amerika ilaç 
dairesi) onaylı bileşenlerle yapılır, bu da komplikasyon riskini 
azaltmaya yardımcı olur.

Güvenliğin yanı sıra, dolgunun etkinliğini de dikkate almak 
önemlidir. İyi kalitede dolguların uzun süreli sonuçlar sağ-
lama olasılığı daha yüksektir. Düşük kaliteli dolgular daha 
hızlı bozulabilir veya çözülebilir, bu da daha sık enjeksiyon 
gerektirebilir. Bu maliyetli ve zahmetli olabilir. İyi kalitede dol-
gular birkaç ay ila yıllarca dayanabilir, bu da size uzun vadede 
zaman ve paradan tasarruf sağlayabilir.

Son olarak, dolgunun doğal görünümünü dikkate almak 
önemlidir. İyi kalitede dolguların doğal görünme ve çevredeki 
doku ile uyum sağlama olasılığı daha yüksektir. Düşük kaliteli 
dolguların yumru, sertlik gibi doğal olmayan sonuçları olabilir. 
Bu utanç verici olabilir ve hatta sosyal anksiyeteye yol açabilir. 
İyi kalitede dolgular, mümkün olduğunca doğal görünecek 
şekilde tasarlanmıştır, böylece sonuçlarınızın ince ve zarif 
olacağından emin olabilirsiniz.

Dermal dolgu enjeksiyonu yaptırmayı düşünüyorsanız, farklı 
dolgu türleri hakkında doktorunuzla konuşmanız ve yüksek 
kaliteli dolgu kullanan estetik cerrah yada dermatolog seç-
meniz önemlidir. Dolgu seçerken, araştırma yapmak ve soru 
sormak önemlidir. Bu, bilinçli bir karar vermenize ve güvenli, 
etkili ve doğal görünümlü bir dolgu maddesi seçmenizi sağla-
maya yardımcı olacaktır.

Kendi kliniğimizde tamamı sağlık bakanlığı onaylı ve CE ser-
tifikalı ürünleri kullanmayı tercih ediyoruz. Uygulama öncesi 
hastayı bilgilendiriyor ve uygulama sonrası ürün sertifikasını 
mutlaka hasta ile paylaşıyoruz.

Fillers are one of the most common cosmetic procedures, 
as common as Botilinum toxin injections. It is important to 
choose high-quality fillers to ensure the safety, efficacy, and 
natural appearance of the procedure.

 Low-quality fillers may contain harmful ingredients that can 
cause side effects such as allergic reactions, inflammation, 
and even infection. These side effects can be serious and even 
life-threatening. High-quality fillers are made with safe and 
FDA(Food and Drug Administration) approved ingredients, 
which helps to reduce the risk of complications.

In addition to safety, it is also important to consider the 
effectiveness of the filler. High- quality fillers are more likely 
to provide long-lasting results. Low-quality fillers may break 
down or dissolve more quickly, which can require more 
frequent injections. This can be costly and inconvenient. High-
quality fillers can last for several months to years, which can 
save you time and money in the long run.

Finally, it is important to consider the natural appearance of 
the filler. High-quality fillers are more likely to look natural 
and compatible with the surrounding tissue. Low-quality 
fillers may appear lumpy or stiff, which can be noticeable. 
This can be embarrassing and even lead to social anxiety. 
High-quality fillers are designed to look as natural as possible, 
so you can be confident that your results will be subtle and 
elegant.

If you are considering getting a filler procedure, it is 
important to talk to your doctor about the different types of 
fillers available and to choose a proper Aesthetic surgeon or 
Dermatolog who uses high-quality fillers. When choosing a 
filler, it is important to do your research and ask questions. 
This will help you to make an informed decision and ensure 
that you choose a filler that is safe, effective, and natural-
looking.

 We prefer to use products approved by the Ministry of Health 
and CE certified in our own clinic. We inform the patient 
before the application and share the product certificate with 
the patient after the application
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